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DERS IZLENCESI (SYLLABUS)
DERSIN ADI DERSIN | YARIYILI DERS YUKU AKTS
KODU
Fizyoloji NRS1003 L 180 6
On Kosul (lar) | Yok

Dersin Dili

Makedonca, Tiirkce, Ingilizce

Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin Ogretim Uyesi

Dersin Yardimcilar:

Derslik

Ders Dis1 Goriisme Goriisme:
Saatleri ve Yeri Damismanhk:

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin insan viicudunun hiicre, organ ve sistem diizeyinde
fizyolojik islevlerini 6grenmelerini saglamak, farkli organ sistemlerinin isleyis
mekanizmalarini ve aralarindaki iliskileri kavratmaktir. Ogrenciler, fizyolojik siireclerin
normal kosullarda nasil isledigini ve patolojik durumlarda bu islevlerin nasil bozuldugunu
anlamaya yonelik bilgi ve beceri kazanacaklardir.

Dersin Ogrenme
Ciktilan

Dersi basariyla tamamlayan 6grenciler:

1.

98]

10.

11.

Hiicresel ve organ sistemlerinin fizyolojik mekanizmalarini ve kontrol diizeneklerini
agiklar.

Saglikl1 ve patolojik durumlarda beden fonksiyonlarini 6rneklerle yorumlar.

Hiicre zarinin yapisini, tasima mekanizmalarini ve kas kontraksiyon tiplerini tanimlar.
Kanin 6zelliklerini, kan hiicrelerinin fonksiyonlarini, hemostaz, koagiilasyon ve
immiin mekanizmalar1 agiklar.

Kalbin pompa fonksiyonunu, dolagimin diizenlenmesini ve kardiyak fizyolojiyi
yorumlar.

Solunum mekanizmalarini, gaz degisim yollarim ve oksijen/karbondioksit taginmasini
agiklar.

Bobregin islevlerini, idrar olusum mekanizmalarini, sivi-elektrolit ve asit-baz
dengesinin diizenlenmesini kavrar.

Sindirim ve emilim siire¢lerini, gastrointestinal sistemin enzim ve hormonlarinin
roliinii agiklar.

Noron ve sinapslarin 6zelliklerini, merkezi ve periferik sinir sisteminin islevlerini
tanimlar.

Endokrin sistemin fizyolojik islevlerini, hormonlarin gérevlerini ve hormonal
bozukluklarin etkilerini agiklar.

Ureme sisteminin temel fizyolojik mekanizmalarmi ve diizenleyici siireglerini
tanimlar.
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HAFTALIK KONULAR VE ILGILI ON HAZIRLIK CALISMALARI

genel degerlendirmesi.

Hafta Konular On Hazirhk

1 Fizyolojiye giris: Genel kavramlar, homeostaz, hiicre ve i¢ | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
ortam.

) Hiicre fizyolojisi: Hiicre membrani, tasima mekanizmalari, | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
hiicre i¢i iletigim.

Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

3 Sinir ve kas fizyolojisi: Aksiyon potansiyeli, sinaps, kas
kontraksiyon mekanizmalari.

4 Kan fizyolojisi: Kan hiicreleri, hemoglobin, hemostaz, Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
koagiilasyon, immiin yanit

5 Kardiyovaskiiler sistem I: Kalbin fizyolojisi, elektriksel | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
iletim sistemi

6 Kardiyovaskiiler sistem II: Dolasim fizyolojisi, kan basinci | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
ve diizenlenmesi.

7 Solunum sistemi: Ventilasyon, gaz degisimi, Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
oksijen/karbondioksit taginmasi.

Ara Siav

2 Bobrek ve bosaltim sistemi: Nefron fizyolojisi, idrar Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar
olusumu, sivi-elektrolit dengesi.
Gastrointestinal sistem I: Sindirim organlarinin islevleri, | Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar

9 enzimler, emilim.

10 Gastrointestinal sistem II: Hormonal kontrol, | Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
gastrointestinal motilite.

1 Sinir sistemi I: Merkezi sinir sistemi organizasyonu ve | Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
fonksiyonlari.

12 Sinir sistemi II: Periferik sinir sistemi, duyu fizyolojisi. Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

13 Endokrin sistem: Endokrin bezler, hormonlarin etkileri, | Ders Notlar1, Belirtilen Kaynaklar
hormonal regiilasyon.

14 Ureme sistemi: Kadin ve erkek iireme fizyolojisi; dersin | Ders Notlari, Belirtilen Kaynaklar

Donem Sonu Sinavi




AKTS VE DERS YUKU TABLOSU

Sunum / Seminer
Smif Dis1 Ders Caligma (6n hazirlik ve pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 12 12
Yaryil Sonu Sinavi 1 14 14
Toplam Ders Yiikii
AKTS 6

DERSLE iLGIiLi GENEL iLKELER

Degerli Ogrencilerimiz,

Derse dahil olmaniz, dersi tam 6grenmeniz ve hak ettiginiz basariy1 elde etmeniz amaciyla her derse, islenecek
konularla ilgili boliimleri temel ve yardimci ders kitaplarindan okuyarak hazirlikli gelmeniz gerekmektedir.
Ders saatlerine titizlikle uymanizi, ¢ok zaruri olmadik¢a dersleri aksatmamanizi, derse aktif katilim
saglamanizi, hocanizla ve sinif arkadaslariizla tam iletisim kurmanizi, siniftaki tartigmalara katilarak aktif
olmanizi bekliyoruz. Gerek derslerde, gerekse sinavlarda meydana gelebilecek etik-dig1 davranislar konusunda
ilgili yonetmelik ¢ercevesinde hareket edilecektir. Her dersin basinda, ortasinda veya sonunda olmak {izere
hocanizin istedigi bir zamanda yoklama alinacaktir. Dénem boyunca biitiin derslere katilan 6grenciye, sinav

notuna ek olarak 15 puan devam notu verilecektir.

KAYNAK KITAPLAR
Zorunlu Kaynaklar
No Yazar Kitap Yayinevi Yayin Yili
1 Kocroscka, C. ®duzHoIOTrHja Ha YOBEKOT. Yuusepsurer ,,CB. Kupun Ckorje, 2018.
u Metoauj“,
MenunuHCKH (akynTer,
2 Gokhan, N. Insan Fizyolojisi. Nobel Tip Kitabevi, Istanbul, 2019.
3 Boron, W. F., Boulpaep, E. L. Medical Physiology Elsevier Philadelphia,
2017.
1 ITerposcky, B. . OCHOBH Ha (PHU3HOJIOTH]A. YHuusepsurer ,,l o1e tum, 2016
Jlemaes
2 Ibis, A. O. Temel Fizyoloji. Giines Tip Kitabevleri, Ankara, 2020.
3 Guyton, A. C., Hall, J. E. . Guyton and Hall Textbook of Elsevier Philadelphia,
Medical Physiology 2021.
DEGERLENDIRME ESASLARI
o . KATKI
Degerlendirmede Esas Alinan Calismalar SAYISI PAYI
Devam 14 %15
Proje / Etkinlik 1 %15
Ara Sinav 1 %35
Ddénem Sonu Sinavi 1 %35
TOPLAM 14 %100




UNIVERSITE ETiK KODU

Siavlarda kopya yapilmasi1 veya yapmaya tesebbiis edilmesi, dersle ilgili 6dev, proje, sunum gibi ¢alismalarda
kullanilan kaynaklara atif yapilmamasi (intihal) durumlarinda M.C. Egitim bakanligi ve Uluslararast Vizyon
{iniversitesinin mevzuatinda yer alan ilgili disiplin kurallar1 uygulanir. Uluslararast Vizyon Universitesi
Ogrencilerinin bu tarz davraniglara asla ragbet etmemeleri beklenmektedir.




